YA
R Personal Watercraft Proficiency Course Syllabus

PROGRAMA DO CURSO DE CONDUGAO DE MOTOS DE AGUA

O curso de um dia para a conduc¢éo de motos de agua cobre os tépicos abaixo detalhados, que séo
normalmente ministrados na ordem apresentada. Contudo, a ordem pode ser alterada devido as
condicdes locais ou ao estado do tempo no dia da instrucdo.

FORMACAO EM TERRA

Introducéo

Aspecto geral de uma moto de agua; comandos; sistema de propulsédo e direc¢ao; combustivel e
6leo; compartimento para bagagem.

Equipamento pessoal, fato seco/molhado, auxiliar de flutuacéo, proteccéo para a cabeca e olhos.
Verificagdes prévias a colocacdo na agua

Informacéo essencial de seguranca, corta-motor, velocidade de seguranca, perigos locais.

Prevencéo de abalroamentos

Regras para evitar abalroamentos aplicadas as motos de agua, incluindo:
Vigia

Velocidade de seguranca

Relagbes de prioridade entre diversos tipos de embarcagdes
Ultrapassagem, cruzamento e encontro proa com proa.

Regras de aplicacao local, limites de velocidade, areas proibidas.

Orientacdo no mar

Cartas, escalas, direccao e distancia

Representacao de terra, baixios e 4gua profunda. Béias de balizagem lateral e cardinal, evitar canais
de navegacdao, areas balizadas especiais para esqui aquatico, etc.

Marés, preia-mar, baixa-mar e correntes de maré.

Estado do tempo, seguranca, cortesia relativamente a outros usuarios da agua
Fontes e significado das previsdes meteoroldgicas.

Costas abrigadas ou viradas ao vento.

Equipamento de seguranca e emergéncia.

Cortesia com outros usuarios da agua.

Prevencéo da poluicdo e da perturbacéo e danos a habitats de vida selvagem.

FORMACAO NA AGUA

Colocagao na 4gua e familiarizagcdo com o equipamento

Colocacao na agua a partir de um atrelado; embarque em agua baixa e arranque do motor.
Controle em baixa velocidade. Equilibrio e comando de atitude.

Queda e reembarque. Viragem com a quilha para cima e recolocacdo em posi¢cédo normal.
Controle em velocidade normal. Distancias de paragem.

Orientacao

Seguimento de uma rota planeada, identificando béias e balizas.

Prevencdo de coliséo

Identificac&o de situagdes potenciais de colisdo e tomada de atitudes correctas para o evitar.



Controle da moto de 4gua em alta velocidade
Exercicio de percurso em S.

Emergéncias
Rebocar uma moto de agua — nés, lais de guia, volta redonda com duas meias voltas.
Ap0s concluir este exercicio pratico, retirar a moto da agua e prepara-la para ser rebocada e

armazenada.



